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自己ベストにチャレンジ！！

ウォーミングアップ場

競技前の調整に！

50m

●全体マップ（拡大）

●観客席について
以下の3つのどれかをご使用ください。
①走り幅跳びピット（黄色の部分）
②芝スタンド
③2階スタンド

●トイレについて
以下のどれかをご使用ください。
①コンコース内トイレ
②雨天走路のトイレ
③トラック内のトイレ

- キッチンカーの横
- 親子リレー招集所の後ろ

医務室

親子リレー
スタート・ゴール
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